
 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA SVOLTO 
 

ANNO SCOLASTICO:   2018/2019 

 

MATERIA: OPTOMETRIA 

 

INSEGNANTE: ALESSANDRA BOSIA 

 

CLASSE: 4 

SETTORE: SOCIOSANITARIO 
INDIRIZZO: OTTICO 

 

NUMERO ORE DI LEZIONE SVOLTE: 106 
(da far firmare per presa visione ai rappresentanti degli allievi) 

MODULO 1 

Titolo: CONTRASTO E ACUITA’ VISIVA 

 
CONTENUTI (descrizione degli argomenti sviluppati): 
 

 

Misurare l'entità delle ametropie sferiche e astigmatiche con metodi  oggettivi e soggettivi 

Misurare l'acuità visiva e la sensibilità al contrasto 

Acuità visiva ad alto e basso contrasto, criteri costruttivi di tavole optometriche 

Metodiche oggettive e soggettive e relativa strumentazione per la misura della refrazione oculare e della funzione 

visiva 

Acuità visiva ad alto e basso contrasto, criteri costruttivi di tavole optometriche 

Metodiche oggettive e soggettive e relativa strumentazione per la misura della refrazione oculare e della funzione 

visiva 

MODULO 2 

Titolo: ABILITA’ BINOCULARI 

 

CONTENUTI (descrizione degli argomenti sviluppati): 
 

 

Eseguire metodiche di controllo soggettivo 

Utilizzare la terminologia tecnica e comprendere i manuali d'uso in lingua inglese 



 

 

 

 

 

 

 

Struttura di un esame optometrico 

Lessico tecnico italiano e inglese 

 

Savona, 29 MAGGIO 2019 

Allievi 
_______________________ 

_______________________ 

 

 
Il docente 

 

____________________ 

Per presa visione: 

Il Dirigente Scolastico 

____________________ 
 

 


